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Bevor man gleich zur Flasche Bevor man gleich zur Flasche 
greift…greift…

Alternative FütterungsmethodenAlternative Fütterungsmethoden

•• Becher, Löffel, MedikamentenschiffchenBecher, Löffel, Medikamentenschiffchen
•• FingerfeedingFingerfeeding
•• Zufüttern an der BrustZufüttern an der Brust
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Becher und Co.Becher und Co.
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IndikationenIndikationen

•• Jedes Baby, das zugefüttert werden mussJedes Baby, das zugefüttert werden muss
•• Jedes Baby, das Schwierigkeiten beim Anlegen Jedes Baby, das Schwierigkeiten beim Anlegen 

hathat
•• Überbrückung bei Trennung von Mutter und Überbrückung bei Trennung von Mutter und 

KindKind
•• Fest gewachsenes ZungenbändchenFest gewachsenes Zungenbändchen
•• Bei HohlBei Hohl-- und Flachwarzenund Flachwarzen
•• Bei StillstreikBei Stillstreik
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VorteileVorteile

•• Schnell und effektiv, sobald man die Schnell und effektiv, sobald man die 
richtige Technik beherrschtrichtige Technik beherrscht

•• Keine Gefahr der SaugverwirrungKeine Gefahr der Saugverwirrung
•• HygienischHygienisch
•• PreiswertPreiswert
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NachteileNachteile

•• Befriedigt das Saugbedürfnis Befriedigt das Saugbedürfnis nichtnicht
•• Verschütten möglichVerschütten möglich
•• Verschlucken möglichVerschlucken möglich
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DurchführungDurchführung

•• Ggf. Baby bündelnGgf. Baby bündeln
•• 1. Methode „Katzenschlecken“ nach 1. Methode „Katzenschlecken“ nach 

Sandra LangSandra Lang
•• 2. Methode „Schlückchen geben“2. Methode „Schlückchen geben“
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